
Übungsleiter Rehasport – innere Medizin  
 
 

Der Verein Ambulante Herzgruppe Bad Schönborn e.V. besteht seit 1998. Derzeit sind 

rund 400 Teilnehmer in 20 verschiedenen Rehasportgruppen aktiv (17 Herzgruppen, 

2 Wirbelsäulen- und Osteoporosegruppen und eine Gefäßgruppe).  

Unser Ziel ist es, unsere Teilnehmer nach einem akuten Ereignis bzw. nach Operation 

zu einem selbstständigen Training anzuleiten und zu motivieren.   

 

 

Ab sofort suchen wir Übungsleiter/innen für unsere Herzgruppen.  

 

Ihre Aufgabenfeld: Übungsleitertätigkeit in der Ambulanten Herzgruppe Bad 

Schönborn e. V., vorwiegend in den Abendstunden (EKG-überwachtes 

Ergometertraining, Gymnastik, MTT, Wassergymnastik, Nordic Walking, u. a.) 

 

 

Ihr Profil: 

- Übungsleiterlizenz Innere/Herzgruppe, 

- Gerne auch Übungsleiterlizenz für Rückenschule bzw. Osteoporose 

- Nordic Walking-Lizenz 

- Sicherer Umgang mit dem PC  

- Eigenverantwortliches und selbstständiges Arbeiten 

- Hohes Engagement und Zuverlässigkeit  

- Freundliches Auftreten 

 

 

Sollten Sie Interesse haben oder genauere Auskünfte wünschen, wenden Sie sich 

gerne an Frau Carolin Theobald unter der Tel-Nr. 07253-801770 oder per Email: 

AmbulanteHerzgruppe@gotthard-schettler-klinik.de. 
  

 


